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D. Juan Carlos Sanchez Garcia naci6 en Vejer de la Frontera
(Cadiz) en 1970, obtuvo la diplomatura en enfermeria por la
Universidad de Granada y posteriormente curs6 el grado en
enfermeria por la Universidad de Ledn. Es Experto Universitario en
Gestion de Servicios de Enfermeria, por la Universidad Nacional de
Educacién a Distancia (UNED). Ha cursado el Programa Doctoral
“Actividad Fisica y Salud” de la Escuela Internacional de Postgrado

de la Universidad de Granada, siendo a dia de hoy doctorando de la

Universidad de Granada, en el programa doctoral “Actividad Fisica y

Salud” con la Tesis Doctoral dirigida por la Catedratica de

Enfermeria del Nifio y el Adolescente Dfia. Maria José Aguilar Cordero, con el Titulo “Efectos
de un programa de ejercicio fisico hipopresivo sobre la recuperacion postparto”. Desde el afio
1992 presta sus servicios como Enfermero del Ministerio de Defensa de Espafia, especialista
en; Enfermeria de Vuelo, Accidentes de buceo, Banco de Sangre y Hemoterapia, Operador de
Instalaciones de Radiodiagnéstico e Instructor en Soporte Vital Avanzado Cardiologico y
Traumatoldgico. Ha participado en mudltiples misiones de ayuda humanitaria con Naciones
Unidas, Unién Europea y NATO, paises tales como Bosnia & Hercegovina, Kosovo, Afganistan,
etc, ... Ha publicado numeroso articulos en revistas nacionales e internacionales. Ha
colaborado y escrito varios libros, publicados en Amazon y el Ministerio de Defensa de Espafia,
el dltimo en 2016. Es un Manual de Enfermeria de vuelo en helicoptero. Ha participado como

ponente y conferenciante en congresos nacionales e internacionales.
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