
11:00 – 11:10 hrs.

11:10 – 11:30 hrs.

11:30 – 12:00 hrs.

12:00 – 12:20 hrs.

12:20 – 13:00 hrs.

Palabras de Bienvenida 
Jenny Arteaga, Directora Nacional Escuela de Nutrición y Dietética

De norte a sur: Análisis preliminar de calidad y seguridad alimentaria en escolares chilenos.
Nelson Hun, académico investigador Carrera de Nutrición y Dietética UST Antofagasta

Síndrome Metabólico en la población infanto-juvenil chilena. 
Dra. Raquel Burrows, profesora titular del Instituto de Nutrición y Tecnología de los Alimentos 
(INTA), Universidad de Chile.

Programa Elige Vida Sana: Desafíos y Rediseño
Margarita Curutchet, referente técnico Departamento de Cuidados Integrales en Salud. División de 
Atención Primaria/DIVAP. Subsecretaría de Redes Asistenciales

Plenaria 
Modera: Jenny Arteaga

Participan: 
Nelson Hun. Académico investigador de la Escuela de Nutrición y Dietética, Universidad Santo 
Tomás. Magíster en Ciencias Sociales, Doctor en Psicología y Doctor en Ciencia del Comportamiento 
con orientación en Alimentación y Nutrición.

Dra. Raquel Burrows. Pediatra y Endocrinóloga Infantil. Profesora titular del Instituto de Nutrición y 
Tecnología de los Alimentos/INTA, Universidad de Chile.

Margarita Curutchet. Nutricionista. Referente técnico Departamento de Cuidados Integrales en 
Salud. División de Atención Primaria/DIVAP. Subsecretaría de Redes Asistenciales.

DÍA 1 |  02 DE ABRIL 7 DE MAYO TRANSMITIDO VÍA YOUTUBE

DÍA NACIONAL DEL NUTRICIONISTA
WEBINAR: DESAFÍOS EN OBESIDAD 
INFANTIL: ¿DÓNDE ENFOCAR LOS 
ESFUERZOS?
Esta actividad se enmarca en la conmemoración del Día 
Nacional del Nutricionista y los 20 años de la Carrera de 
Nutrición y Dietética UST


