
 

  
 

 

PRIMERA JORNADA 
 Desarrollo, Innovación e Investigación Clínica Basada en Evidencia 

ORGANIZAN: 

Hospital Regional de Talca, Departamento Planificación y Control de Gestión. Unidad 

Investigación, Desarrollo e Innovación 

Facultad de Salud, Universidad Santo Tomás Talca. 

 

12 de Diciembre de 2024, Auditorio Central HRT (4to Piso), Talca. 

 

Dirigido a: Profesional de la salud HRT, académicos y estudiantes UST y otras 

universidades. 

 

OBJETIVOS:  

1. Difundir y compartir resultados de investigaciones realizadas en HRT y UST. 

2. Visualizar temáticas de interés común en investigación e innovación que permitan la 

vinculación entre equipos de UST y HRT. 

3. Compartir experiencias y herramientas que fortalezcan y promuevan la investigación en 

el HRT de manera conjunta con académicos UST. 

 

PROGRAMA: 
 

HORARIO TEMAS                                            

8:30 – 8:45 Acreditación 

8:45 – 9:00 Palabras de inauguración 

Sr. Pablo Gacitúa Cortez, Director (i) HRT. 

Sra. Maria Ines Domper, Rectora Santo Tomás Talca. 

 

9:00 – 9:45  Panel: Investigación y desarrollo en salud pública 

• Dra. Carolina Chacón, Infectóloga HRT.  

Tema: Uso de triterapia única en Chile. 

• Dr. Jorge Caceres, Enf. Maribel Garcia y Enf. Matias Montecino. 

Tema: Nuevo Proyecto de Hospitalización domiciliaria de salud 

mental en el HRT. 

9.45-10.45 Panel: Investigación en el ámbito de Nutrición Clínica 

• Dr. José Luis Pino, académico carrera Nutrición y Dietética UST.  

Tema: Modulación de presión arterial mediante modificaciones de la 

microbiota intestinal mediadas por fibra dietética. 

• Enf. Claudia Ortíz, HRT.  

Tema:  Extracción de leche materna en UPC Neonatal 

• Nut. Natalia Faundez. Nutrición HRT. 

Tema: Resultados y análisis de encuesta de intención a la donación de 

leche materna humana en mujeres usuarias y funcionarias HRT. 

 



 

  
 

HORARIO TEMAS                                            

10:45 - 11:15 COFFEE BREAK 

11:15 – 12:15 

 

 

Panel: Investigación aplicada en Gestión Clínica y Enfermería 

• Enf. Paola Ramírez, Magíster, académica UST.  

Tema: Vivencias del profesional de enfermería en el cuidado 

humanizado a personas con diversidad de género. 

• Enf. Esmeralda Morales Albornoz, Magíster, Sub directora de gestión 

del cuidado HRT. 

Tema: Demanda de cuidados de enfermería e incidencia de lesiones 

por presión en pacientes adultos hospitalizados. 

• Enf. Carolina León Rey, supervisora Unidad de Paciente Crítico 

Pediátrico (UPC) HRT. 

Tema: Humanizando los cuidados de pacientes pediátricos. 

 

12:15 – 13:15 Panel: Desarrollo y Evaluación de Proyectos de Investigación en Seres 

Humanos: Claves Éticas y Legales 

• Dr. Eduardo Guzmán, integrante comité de ética UST.  

Tema: Criterios del Comité de Ética en la Evaluación Responsable de 

la Investigación con Seres Humanos. 

• Dra. Marcela Córdova, Comité de Ética, Servicio de Salud del Maule.  

Tema: Aspectos ético-legales en trabajos de investigación con seres 

humanos. 

• Dr. Rodrigo Toro, Asesor Depto. Calidad y Seguridad HRT 

Tema: Actualización del protocolo de investigación en seres humanos 

del HRT 

 

13:15 – 14:30 Almuerzo libre 

14:45 – 15:45 Panel: Investigación en el área de Rehabilitación y Kinesiología.  

• Dr. Guillermo Méndez Rebolledo, Académico UST.  

Tema: Optimización de la rehabilitación de fracturas de codo y 

osteoartritis de rodilla, experiencia de trabajo conjunto 

Universidad/Hospital en España. 

• Klgo. Javier Vidal, Rehabilitación HRT.  

Tema: Prehabilitación durante periodo preoperatorio en un Hospital 

Público. 

• Fon. Aracely Poblete, Fonoaudióloga HRT. 

Tema: Sobrecarga de cuidadores que acompañan a adultos con afasia 

tras daño cerebral adquirido. 

 



 

  
 

HORARIO TEMAS                                            

15:45 – 16:30 Mesa redonda: Proyecciones para el desarrollo de investigación 

clínica HRT-UST. 

• Dr. Hugo Segura, académico UST Talca (Moderador) 

• Dra. Jessica Noack, académica UST Talca. 

• Dr. Sergio Sotelo, Cirujano Servicio Cirugía Digestiva HRT. 

• Sonlin Urra, Unidad de Investigación, Desarrollo e Innovación HRT. 

 

16:30 – 16:45 Palabras de cierre 

Sr. Víctor Cancino, Director Académico UST Talca. 

Sr. Sonlin Urra, Unidad de Desarrollo, Investigación e Innovación. 

 

16:45 – 17:00 COCKTAIL DE CIERRE 

 

 

EQUIPO ORGANIZADOR: 

 

Equipo HRT:  

Dra. Claudia Galdames Araya, Jefe Departamento Bioestadística y Documentación Clínica. 

Dr. Sergio Sotelo Hernández, Cirujano Servicio Cirugía Digestiva. 

Mg. Sonlin Urra Arriagada, Encargado unidad Investigación, Desarrollo e Innovación. 

 

Equipo UST Talca: 

Victor Cancino Cancino, Director Académico. 

Dra. Maria Cristina Levet Hernandez, Directora carrera Enfermería. 

Mg. Katherine Pizarro Corbalán, Directora carrera Nutrición y Dietética. 

Dra. Jessica Noack Segovia, Académica carrera Enfermería. 

 


