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J INTRODUCCIGN

El Colegio Internacional de Medicina Centrada en las Personas (ICPCM, por sus siglas en inglés) ha desempefiado un
papel fundamental en la transformacion del enfoque médico a nivel global, destacando la importancia de una atencion de
salud que no solo considere los aspectos bioldgicos de la enfermedad, sino que también sitle a cada persona, sus valores
y su entorno en el centro del cuidado. Durante mas de una década, el ICPCM ha organizado reuniones de gran impacto,
reuniendo a profesionales de diversas disciplinas para promover una medicina mas inclusiva y personalizada. En Latinoa-
mérica ha surgido una vasta red de profesionales de la salud, no s6lo médicos, que se han sumado a este esfuerzo.

El evento que hoy nos convoca se enmarca en este legado de innovacion y compromiso. En esta oportunidad, destacados
especialistas de diferentes partes del mundo, pero especialmente latinoamericanos, se rednen para continuar la conver-
sacion sobre la implementacion de la medicina y la salud centradas en las personas. Los participantes de esta jornada
no solo representan una vasta experiencia clinica y académica, sino también una profunda dedicacion a mejorar la calidad
de vida mediante un enfoque humanista e integral.

En esta ocasion el tema principal apunta a ligar este movimiento con el avance hacia la Atencién Primaria de Salud Univer-
sal a la que se han comprometido los paises de las Américas y Chile en particular, abarcando diversas aristas de esta
confluencia.

Este documento incluye el programa completo del evento, junto con una breve biografia y fotografia de cada uno de los
ponentes, quienes, con su experiencia y conocimientos, enriqueceran las discusiones y aportaran valiosas perspectivas
sobre el futuro de la medicina y la salud centrada en las personas.

Esperamos que este encuentro inspire nuevas ideas, colaboraciones y enfoques innovadores para fortalecer los sistemas

de salud y, sobre todo, el bienestar de quienes son el corazén de nuestra labor: todas y cada una de las personas y sus
comunidades.

§ OBJETIVOS

1) Fomentar el intercambio de experiencias y conocimientos sobre Medicina y Salud Centradas en las Personas,
2) Promover la investigacion y la educacion en Medicina y Salud Centradas en las Personas,

3) Fortalecer la red de profesionales y organizaciones comprometidos con este enfoque en Latinoamérica y Chile
y su confluencia con la APS.
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Presidente de mesa: Dr. Alvaro Rodriguez

Presidente de la Red Latinoamericana de Medicina Centrada en la Persona. Profesor de Psiquiatria
de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional de Colombia. Director Médico de la Asocia-
cion Latinoamericana de Academias Nacionales de Medicina, Bogotd, Colombia.

Dr. Alexis Ahumada
Odontdlogo. Director del CESFAM “Luis Ferrada”, Maipu. Master en Gestion Publica. Docente de
Postgrado. Chile.

Dr. Juan Mezzich

Profesor principal de Psiquiatria en la Icahn School of Medicine at Mount Sinai, New York. Profesor
Hipdlito Unanue de Medicina Centrada en la Persona de la UNM San Marcos, Lima. Ex Presidente
de la Asociacion Mundial de Psiquiatria. Presidente Fundador y Secretario General del Colegio Intl.
de Medicina Centrada en la Persona, New York, USA.

Dr. Alberto Perales

Profesor Extraordinario Experto de la Facultad de Medicina UNM, San Marcos. Ex Director del
Instituto de Etica en Salud, Facultad de Medicina de la UNM San Marcos. Ex Presidente de la Acade-
mia Nacional de Medicina, Peru. Ex Presidente de la Red Latinoamericana de Medicina Centrada en
la Persona, Lima, Peru.

Irma Vargas
Nutricionista. Doctora en Sociologia. Directiva de la Division de Atencion Primaria del Ministerio de
Salud de Chile.
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EXPOSITORES

Presidente de mesa: Dr. Juan Mezzich

Profesor principal de Psiquiatria en la Icahn School of Medicine at Mount Sinai, New York. Profesor
Hipdlito Unanue de Medicina Centrada en la Persona de la UNM San Marcos, Lima. Ex Presidente
de la Asociacion Mundial de Psiquiatria. Presidente Fundador y Secretario General del Colegio Intl.
de Medicina Centrada en la Persona, New York, USA.

Dr. Joaquin Montero
Médico de familia. Docente universitario de la Pontificia Universidad Catdlica de Chile. Miembro de
la Academia de Medicina de Chile.

Carolina Rain
Psicdloga. Académica de laP ontificia Universidad Catdlica de Chile. Miembro de la comunidad de
practicas de APS.

Dra. Andrea Rioseco
Especialista en Medicina Familiar. Académica de la Pontificia Universidad Catdlica de Chile.

Dr. Luis Podesta
Médico Especialista en Cirugia. Decano de la Facultad de Medicina de la UNM San Marcos, Lima,
Peru.
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EXPOSITORES

Dr. Alvaro Rodriguez

Presidente de la Red Latinoamericana de Medicina Centrada en la Persona. Profesor de Psiquiatria
de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional de Colombia. Director Médico de la Asocia-
cion Latinoamericana de Academias Nacionales de Medicina, Bogotd, Colombia.

Dr. Adrian Alasino
Médico. Decano de Salud de la Universidad de Mar del Plata, Argentina.

Dr. José Luis Galderon
Especialista en Medicina Interna. Maestria y Doctorado en Medicina. Profesor Emérito de Medicina

de la Universidad Peruana “Cayetano Heredia”, Lima, Peru.
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PONENTES

Presidente de mesa: Dra. Maria Teresa Valenzuela
Decana Facultad de Ciencias para el Cuidado de la Salud, Universidad San Sebastian.
Ex subsecretaria de Salud Publica del Ministerio de Salud, Chile.
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Dra. Elvia Velasquez

Profesora titular de Psiquiatria y Epidemiologia de la Universidad de Antioquia, Colombia. Coordina-
dora, de la Seccion de Diagndstico y Clasificacion, Asociacion Psiquiatrica de América Latina. Ex
Presidenta de la Asociacion Latinoamericana de Adiccionologia ALA, Bogota, Colombia.

Dr. Sergio Minué

Médico de Familia. PHD en Economia. Académico de la Escuela Andaluza de Salud Publica, Espafa.

Dr. Salman Rawaf

Director del Centro Colaborativo de la OMS para la Educacion y la Capacitacion en Salud Publica en
el Imperial College de Londres, miembro de la Junta Directiva del colegio internacional de medicina
centrada en la persona, UK.

Dra. Olivia Sanhueza

Profesora titular en Universidad de Concepcion. PhD en Enfermeria, Universidad de Sao Paulo.
Presidenta de la Asociacion Latino-lberoamericana de Escuelas y Facultades de Enfermeria.
Concepcion, Chile.

Dra. Maria Fernanda Rebellon
Directora Escuela Vital. Magister en Educacion. Salubrista y Fisioterapeuta.
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PONENTES

Presidente de mesa: Dr. Hernan Montenegro
Médico. Ex asesor de Sistemas de Salud en OMS. Investigador y consultor.

Dr. Fredy Canchihuaman

Profesor y Coordinador del Programa en Buenas Practicas, Bioética, Regulacion y Gestion de la
Investigacion Clinica, de la Universidad Peruana “Cayetano Heredia”. Magister en Salud Publica y
Doctor en Epidemiologia de la Universidad de Washington, USA. Directivo de la Asociacion Peruana
de Medicina Centrada en la Persona. Consultor Nacional de OPS, Lima, Per.

Dr. Lorenzo Somarriba
Ex Viceministro de Salud de Cuba. Profesor de epidemiologia de la escuela nacional de salud publi-
ca de Cuba. Director Nacional de Vigilancia en Salud.

Gian Mateo Apuzzo
Socidlogo. PHD en Ciencias Sociales. Oficial Técnico en APS de OMS/Europa. Italia/Kazajastan.

Dr. Francisco Javier Rivas
Médico. Master en Bioética y en administracion en Salud. Docente en el Centro de Humanizacion de
la Salud de San Camilo en Tres Cantos, Madrid.
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Dra. Maria del Carmen Calle

Pediatra y Salubrista. Secretaria Ejecutiva del Organismo Andino de Salud - Convenio Hipdlito
Unanue. Asesora Especial de la International Association for Adolescent Health. Miembro del Comité
Permanente de la International Pediatric Association. Comité Pediatria Social Asociacion Latinoa-
mericana de Pediatria, Lima, Peru.

Dr. Giovanni Escalante
Médico. Master en Gerencia Social. Master en Salud Publica. Representante de OPS en Chile.

Dr. Emilio Roessler
Médico. Presidente de la Academia de Medicina de Chile.

Dr. Bernardo Martorell
Médico. Coordinador de la reforma a la salud del Ministerio de Salud de Chile.

Dr. Oscar Ugarte
Meédico-Cirujano graduado de la Facultad de Medicina de la UNM San Marcos. Magister en Gestion
de Politicas Publicas de la Universidad de Barcelona, Espafia. Ex Ministro de Salud del Peru.
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Dra. Gisela Alarcon
Decana Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud de la Universidad Central de Chile.
Ex subsecretaria de Redes Asistenciales del Ministerio de Salud, Chile.

Dra. Vivian Camacho
Médica cirujana Universidad Mayor de San Simdn, Bolivia. Directora General Medicina Tradicional
Ancestral, Ministerio de Salud Bolivia, La Paz, Bolivia.

Cecilia Rodriguez
Comunicadora Social. Directora Ejecutiva de la Fundacion Me Muevo, Chile.

Maria Isabel de Ferrari
Enfermera. Master en Educacion Superior. Decana de Salud de la Universidad Academia Humanis-
mo Cristiano.

Dra. Marcela Cuadrado
Médico de familia, médico rural y docente de la Universidad de la Republica, Uruguay.

Dr. Federico Malpartida

Cirujano Dentista, Doctor en Salud. Diplomado en Estrategias Didacticas y Evaluacion por Compe-
tencias. Investigador registrado en RENACYT (CONCYTEC). Docente principal en la Universidad
Privada Norbert Wiener Lima, Peru.
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PONENTES

Dr. Ricardo Fabrega
Médico. Decano de la Facultad de Salud, Universidad Santo Tomas. Ex Subsecretario de Salud de

Chile.

Luka Junjaca
Becario de medicina de la Universidad de Zagreb, Croacia.

Kristina Barun
Becaria de medicina de la Universidad de Zagreb, Croacia.

Dr. lhsan M. Salloum

Presidente del Colegio Internacional de Medicina Centrada en la Persona. Jefe del Sectcon de
Classification y Evaluacion Diagnostica, Asociacion Mundial de Psiquiatria. Professor and Director
of Department and Institute of Neuroscience, University of Texas, Rio Grande Valley, USA.
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PARTE 1

Presidenta de mesa: Dra. Begoiia Yarza
Médico. Ex ministra de Salud de Chile. Presidenta de la Sociedad de Calidad Asistencial y Directora

del Hospital del Torax.

Presidente de mesa: Dr. Osvaldo Artaza
Médico. Ex Ministro de Salud de Chile. Decano de Salud y Ciencias Sociales de la UDLA.
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PONENTES

Dr. Oscar Ugarte
Médico-Cirujano graduado de la Facultad de Medicina de la UNM San Marcos. Magister en Gestion
de Politicas Publicas de la Universidad de Barcelona, Espafa. Ex Ministro de Salud del Peru.

Dr. Fernando Carbone

Ex Ministro de Salud del Peru. Magister en Gestion de Redes y Centros de Salud. Universidad de
Barcelona, Espafia. Diplomado en Salud Internacional, Instituto Carlos Ill. Ministerio de Sanidad y
Consumo, Espania.

Dra. Maria del Carmen Calle

Pediatra y Salubrista. Secretaria Ejecutiva del Organismo Andino de Salud - Convenio Hipdlito
Unanue. Asesora Especial de la International Association for Adolescent Health. Miembro del Comité
Permanente de la International Pediatric Association. Comité Pediatria Social Asociacion Latinoa-
mericana de Pediatria, Lima, Peru.

Ernesto San Martin
Abogado, Magister en Derecho y Gestion de la Salud. Dr.(c) en Derecho, Universidad de Talca.

Dra. Carina Vance
Médico. Ex Ministra de Salud de Ecuador. Consultora Internacional de la OPS. Directora Ejecutiva
del Instituto Suramericano de Gobierno en Salud (Unasur).
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PONENTES

Dr. Oscar Feo Isturiz

Médico, sanitarista, docente de la Universidad de Carabobo y del Instituto de Altos Estudios Arnoldo
Gabaldon en Venezuela. Miembro del Grupo de Trabajo de Salud Internacional del Consejo Latinoa-
mericano de Ciencias Sociales (CLACSO). Fundador de la Asociacion Latinoamericana de Medicina
Social (ALAMES). Ex Secretario Ejecutivo del Organismo Andino de Salud - Convenio Hipdlito
Unanue Carabobo, Venezuela.

Zdravko Kuzmic
Economista. Experto en Finanzas. Oficina del Banco Mundial en Zagreb, Croacia.

Dra. Yadira Salas
Responsable de Educacion Permanente y del Comité Andino de Recursos Humanos en Salud en el

Organismo Andino de Salud ORAS-CONHU. Lima, Peru.

Carlos Carrasco
Asistente Social. Master en Gestion Publica. Asesor de la Comisidn Salud de la Asociacion Chilena

de Municipalidades.




